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PHONG GIAO DUC & PAO TAO HUYEN ~ CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MAM NON B XA NGU HIEP Pjc lip - Ty do - Hanh phiic

S6: )5/ /KHYT - MNBNH

Ngii hiép, ngay 9 thdng 9 nédm 2022

KE HOACH
Phong chong djch bénh nim hoc 2022 -2023

Ciin cir cong vin sd 2427/UBND — KGVX ngay 28/7/2022 cia UBND
thanh phé Ha N¢i v& viéc tiang cudng phong chdng sét xuét huyét va céc dich
bénh truyén nhiém khéc.
Thuyec hién cong vin sé 1835/KSBT- SKMT - YTTH ngay 22/8/2022 cua
Trung tdm kiém soét bénh tat Thanh phé Ha Nbi vé viéc dim béo cong téc vé
phong chdng dich trong trudng hoc.
Truong MAm non B x& Ngii Hiép cén cir vio tinh hinh thuc t& cia nha
truong, nha truong xin xdy dung KH phong chéng dich bénh ndm 2022 - 2023 .

ndi dung cu thé nhu sau: ( (o"v'u
L. MUC TIRU: g
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1. Muc tiéu chung: Tk

Phong, chdng va giam t6i da ti 1& méc bénh. Khong dé dich xay ra.

2. Muc tiéu cu thé:

- Giam sat, phét hién sém, xir Iy dung quy trinh, khong dé bénh lay lan,
han ché t6i da ti 18 tré mic bénh.

- Cai thién céc diéu kién vé sinh méi truong hoc tap cia nha truong dam
bao khung canh, d6 dung do choi sach, khéng bui ban.

- Tang cudng cong téc tuyén truyén ning cao nhén thirc cua tré, cic bic
phu huynh, cén bg, gido vién va nhan vién vé kién thirc phong bénh. Pam bao
100% cén b, gido vién, nhan vién trong truong nim bét dugc nguyén nhan,
triéu chimng, bién chimg, cach xtr ly ctia bénh.

- Chuén bj ddy du co sé thudc, héa chét, phuong tién chi ddng phong
chéng bénh.

- Phéi hop v6i co quan y té c6 chirc ning, hudng din tap hudn tham muu
vé cong tac phong chong va xtr ly bénh. Tl d6 bo sung nhiing bién phap phong
chéng bénh hiéu qua. Thuc hién ché d¢ théng tin bio céo bénh truyén nhiém
theo dung quy dinh.

II. NOI DUNG HOAT PONG:
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1. Cong tic to chirc, chi dao:

- Kién toan Ban chi dao Phong chong dich bénh;

- Xay dung ké hoach phong chéng dich bénh ndm 2020;

- B4o cdo két qua thuce hién theo ding quy dinh.

2. Cong tic ddm béo v¢ sinh méi trudmg phong chong dich bénh:

- V¢ sinh moi trudng xung quanh sach - d¢p, dd ding do choi, van dung
dugce ngdm nia thuong xuyén bang xa phong, chét tiy rira. T4t ca can bg, gido
vién, nhan vién va tré thuc hién tdt cong tac vé sinh ca nhan phong chong bénh.

- Phat hién, xir ly kip thoi va cach ly tré bj bénh tranh 14y lan cho tré khac.

- Ddy manh cong tic tuyén truyén véi phy huynh hoc sinh, phéi hop gitta
nha truong va phy huynh dé nang cao y thitc phong chéng cho tré.

- Phéi hop véi co quan y té cé chirc ning, huéng dan, tap huén tham muu
vé ccong tac phong chéng dich bénh. Tir d6 b sung nhitng bién phap phong,
chdng dich bénh cé hiéu qua.

- Chu dong gidm sat, phat hién x ly kip thoi, dung quy dinh kh1 co tré
méc bénh. Tang cudng cong tac kiém tra, dic biét 1a kidm tra dot xult vé cong
tac v€ sinh moi trudng, vé sinh ca nhan cho tré.

- Két hop 16ng ghép va hudng din vé sinh than thé trong cac bai gian cho
tre.

-Bd xung trang thiét bi thudc, cac dung cu thiét yéu khi c6 bénh xay ra.

- Cung cép te}i liéu cho 100% cén bd va gido vién nim ré duge nguyén
nhan, cach phong dé phat hién va cach ly kip thoi tranh 14y lan cho tré khac.

- Thudng xuyén kiém tra, don dbc cac 16p duy tri vé sinh sach s&, 16p hoc
thoang mat.

- Dam bao khung canh su pham luén: Sach s&, nhiéu ciy xanh, hé thng
thoat nudc kin dam bao vé sinh. Hang tuan toan trudng tong vé sinh 16p hoc (lau
cra sd, cira chinh, géc choi....), lau cdy canh @6 choi ngoai troi vao thi hai va
th{r sdu hang tuan.

- Chi dao céc khdi 16p, bép an, cac bd phan trong nha trudng cé lich vé
sinh phong 16p dam bao 16p hoc luén thoang mat, sach s€, khong bui ban. P6
ding db choi, ban ghé, cira cac dung cu, van dung thuong xuyén st dung cua tré
dugce ngdm rira lau thuong xuyén bing xa phong.

- Gido vién thuc hlen tdt hoat dong rén k¥ nang vé sinh c4 nhén cho tré
pht hop vé6i yéu ciu do tudi. Lam tdt cong tac phdi hop, tuyén trueyefn phu
huynh hoc sinh dé quan 4o tré ludn sach sg, dau téc gon gang, méng tay, mong
chan sach s&, biét giit gin vé sinh, biét tu vé sinh phuc vu ban than.
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- Lau rira nha vé sinh thuong xuyén 2 lin / ngdy vao budi trua va cubi
ngdy lau bang gié kh khi tré lam uét nén, ludn dam bao nha vé sinh luén sach
s€, khong c¢6 mui, khé réo.

- Thudmg xuyén kiém tra dinh ky va dot xuat vé sinh céc 16p. Két hop véi
bai giang rén luyén cho tré c¢6 nhimg thoi quén tbt cho stc khoe. Phdi hgp véi
phu huynh hgc sinh cing gido dyc.

- Tré dugc suc migéng nudc mubi hang ngay.

- 100% tré duoc rira tay bang xa phong trudc khi an, sau khi di vé sinh va
sau cac gio hoat dong ngoai troi. Gido vién va nhin vién rira tay ngay bang dung
dich sat trung khi nau an, chuén bi thac in, sau khi di vé sinh, ddc biét sau khi

vé sinh cho tré.

-Thuc hién nghiém tlc vé so ché, ché bién thirc &n cho tré dam bao theo
quy dinh.

- C6 biéu do theo doi tré nghi 6 6m hang ngay, co s6 theo déi tinh trang sirc

khoe, ém dau, bénh tat, tai nan, cip ciru cua tré (sd theo ddi tré dén 16p, sb nhat
ky don tra tré).

*Khi phat hién tré bi bénh:
- Cach ly tai phong y té, s6 luong nhiéu cach ly tai chinh 16p hoc dé.

Bao cao: 13 35
Ban Giam Hiéu

Y

Tram y té xa Ngii Hiép

l

Trung tdm y té huyén Thanh Tri

Chuyén tré dén co s& 'y té noi gin nhit. Ngam rira db dung, dd choi, ban,
ghé, canh cira, dung cu hoc tép, khin mat, ca cdc ¢ 16p do va céc 16p con lai
bang xa phong.

3. Céng tac tuyén truyén ning cao y thirc phong chdng dich bénh.

- Tuyén truyén trao dbi v&i phu huynh hoc sinh bang céc hinh thirc:

+ Trén loa dai phat thanh cuia nha truong.

+ In 4n phat to roi dén tan tay CB — GV — NV phu huynh hoc sinh.
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+ Thong bao trén cic bang tin cia nha truong, phong y te, bing tuyén
truyén céc |6p, nhitng noi dé nhin théy.

+ Trao doi, in 4n tai liu phat tryc tiép dén timg phu huynh hoc sinh trong
gio don tra tré.

- Tuyen truyén, trao doi dé phy huynh th sinh ph01 hgp voi nha truong
c6 tré 6 biéu hién céc tridu chimg ctia bénh cén:

+ Thdng bdo voi gido vién, nha truong dé cé bién phap xur Iy, vé sinh
tranh lay lan rong.

+ Céch ly tré va dua tré dén co quan y té dé didu tri dé phong céc bién
chimg va tranh 14y lan cho céc tré trong 16p.

+ Han ché t6i da tiép xuc truc tiép nhu n6i chuyén, che miéng khi hét hoi,

gitr khoang céch khi ndi chuyén va khéng sir dung chung céc dung cu dé tranh
13y lan.

+ Khong cho tré tham gia céc hoat dong déng ngudi, khong dén 16p hoc
khi chua khoi bénh.

III. PHAN CONG NHIEM VU:
1. Thanh vién Ban chi dao:

- Xay dung, ban hanh va trién khai thuc hién ké hoach phong chong dich
bénh clia nha trudng theo su chi dao cta cp trén va co quan y té.

- Kiém tra, gidm sét cong tac phong chbng dich bénh ctia cac b phan.

- Pam bao kinh phi phong chdng dich theo quy dinh hién hanh.

2. Can bd y té nha trwong:

- Tham muu cho Ban chi dao xdy dung va trién khai ké hoach.

- Tham muu Ban giam hiéu dam bao vé thudc, hda chit, trang thiét bi tai
nha trudng theo quy dinh.

- Phéi hop véi co quan y té, gido vién 16p t chirc tt cong tac phong
chéng dich bénh va xtr 1y khi dich bénh xay ra.

- Cap nhét thong tin mai cua dich bénh cung ca‘ip cho can bg, gido vién,
nhén vién nha trueong, doc trén loa phat thanh cta nha trudng cho phu huynh hoc
sinh vao git don tra tré.

- Téng hop béo cdo tré nghi dm hang ngay va bdo cdo tinh hinh dich bénh
theo quy dinh.

3. Gido vién, nhan vién nha truong:

- Thue hién céc hoat déng phong chéng dich bénh téi toan thé gido vién,
can bo cong nhéan vién thude td minh.
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- Thong béo dén gido vién khéi, 16p minh.

" Van dong phy huynh va hoc sinh tham gia tuyén truyén phong chéng
dich b¢nh cho chinh ban than minh va tai cong dong.

+ Nim bt dugc tinh hinh strc khoe ctia hoc sinh 16p minh.

+ Théng béo va cach ly hoe sinh ¢6 biéu hi¢n bénh tai phong y té.

+ Thudng xuyén rira tay bing xa phong va thyc hién ding quy ché nudi
day.

4. Kinh Phi:
- TUr nguon kinh phi thudng xuyén.
- Tr ngudn chim séc sirc khoe ban dau.

VI. DANH GIA:

banh gia, rat kinh nghiém trong cuoc hop Ban chi dao y té hang thang
Néu rd mit dat duge va nhitng han ché cin khic phuc trong qua trinh thyc hién. 5/

Noi nhin: TM. BCD

- Ban giam hiéu (dé chi dao);
- Cac b phén, l6p (TH);

- KT, YT, nhéin vién;

- Luu: VT..

Tran Thi Hai Yén



